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Prezado Parceiro,  

O Sesc São Paulo coordena o Dia do Desafio no Continente Americano, uma iniciativa global 
da TAFISA (The Association For International Sport for All) que conta com apoio institucional 
da ISCA (International Sport and Culture Association) e da UNESCO (Organização das Nações 
Unidas para a Educação, a Ciência e a Cultura).     

Em 2024, a campanha chega à sua 30ª edição no dia 29 de maio e conta com a participação de 
mais de 3.500 organizações públicas e privadas, espalhadas por 14 países, fundamentais para 
a promoção de ações de incentivo à prática de esportes regularmente.    

Com o tema “Se Joga No Desafio”, a campanha visa estimular o desenvolvimento de ações 
nas quais unidades do Sesc e as organizações parceiras públicas, privadas e do terceiro setor 
são convidadas a se engajarem no Dia Do Desafio e promoverem atividades que estimulem a 
prática de atividades físicas e esportivas em momentos de lazer.  

Para este ano, a campanha acontece a partir de uma temática de 3 eixos: o movimento Cidades 
Saudáveis da OMS, a promoção dos conceitos de Atividade Física Recreativa e Atividade Física 
Utilitária e os modais de locomoção relacionados ao correr, caminhar e pedalar.  

Além da programação do dia, a campanha contempla os lançamentos regionais do Dia do 
Desafio, que possuem o objetivo de aprofundar e discutir o conceito da edição e aproximar os 
gestores e parceiros envolvidos nas ações. Eles acontecerão em 4 momentos diferentes:  
Dia 23 de abril – Sesc São José do Rio Preto 
Dia 25 de abril – Sesc Sorocaba 
Dia 30 de abril – Sesc Belenzinho 
Dia 07 de maio – Virtual (com tradução para o espanhol e inglês) 

Neste sentido, tendo em vista mais uma edição do Dia do Desafio, gostaríamos de convidá-lo a 
fazer parte desse movimento em prol de pessoas e comunidades mais ativas! 

As orientações sobre os aspectos institucionais, assim como a confirmação para a participação 
nas atividades poderão ser obtidas no site www.diadodesafio.org.br e com a Coordenação do 
Dia Do Desafio para o Continente Americano, pelos e-mails: claudia.campos@sescsp.org.br e 
diadodesafio@sescsp.org.br. 

Dia do Desafio: Se Joga no Desafio! 

Atenciosamente,  

Carolina Seixas da Silva Nicolau
Coordenadora do Dia do Desafio para o Continente Americano São Paulo – SP – Brasil 
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